
 
Istituto Istruzione Superiore “Angelo Roth” 

Tel. 079/ 951627 - Fax 079/988142 - C.F. 80004310902 - C.M.: SSIS019006 
mail: ssis019006@istruzione.it - Posta certificata: ssis019006@pec.istruzione.it - Sito web: www.istituto-roth.edu.it 

Sedi associate: I.T.C.G.T. - SSTD01901C, via S. Diez 9 --- I.T.I. - SSTF01901P, via Degli Orti 
Via S. Diez 9 - 07041 Alghero (SS) 

 
 

Circ. n° 177 
 

Alghero, 28 agosto 2023 
 

Al personale docente 

al D.S.G.A. 

 

 
 

 

Oggetto: incontro di formazione per i docenti sul tema della salute mentale nell’ambito del 

Piano Nazionale della Prevenzione 2020/2025 
 
 

Anche per l’a.s. 2023-24 i professionisti del Centro di Salute Mentale di Alghero propongono un 

incontro destinato agli alunni delle Classi Quinte al fine di promuovere la Salute Mentale nelle 

Scuole Superiori e sviluppare le competenze emotive necessarie. Il calendario dettagliato degli 

incontri con le classi quinte sarà comunicato con una successiva circolare. 

 

Per i docenti è previsto un solo incontro per Istituto scolastico, della durata di 2,5 ore ciascuno, 

utilizzando la strategia della Peer Education.  

L’incontro di formazione per i docenti del nostro istituto è fissato per lunedì 11 settembre dalle 

ore 10:30 alle ore 13:00. All’incontro potranno partecipare un massimo di 15 docenti che, a cascata, 

condivideranno le nozioni acquisite con i colleghi. 

I docenti interessati devono inviare il modulo allegato, debitamente compilato, alla mail della scuola 

SSIS019006@istruzione.it. 

In caso di richieste superiori ai posti disponibili si procederà seguendo l’ordine di presentazione delle 

domande. 

 

 

Il Dirigente Scolastico 

  Dott. Angelo Parodi 
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